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Gubernie ptocka w XIX w. cholera nawiedzita 11 razy, z ktérych ostatni raz byt
najtragiczniejszy. Epidemia wybuchta pod koniec maja i trwata do 16 wrze-
$nia 1894 r. Celem artykutu jest przedstawienie jej przebiegu i skutkdw oraz
sposobéw walki z zarazg.

Stowa kluczowe: gubernia ptocka, XIX w., cholera, epidemia, $miertelnos¢,
walka z zarazag

Cholera azjatycka, ostra epidemiczna choroba o duzej zakaznosci, wywoly-
wana przez przecinkowce cholery, w XIX w. kilkukrotnie nawiedzata Krélestwo
Polskie. Jak zauwazyta autorka monografii ochrony zdrowia w guberni ptockiej
w latach 1865-1915 Marta Milewska, cholera ,,nigdy tez nie omijata guberni ptoc-
kiej”t. Pierwszy raz zjawila sig tam w 1837 r. Kolejne uderzenia zarazy odnoto-
wano w latach 1848, 1852 i 1866. Gubernia przez kolejne piec¢ lat byta wolna od
plagi, jednak choroba powrécita w 1871 r., by w pelni rozwing¢ sie w roku 1872
i doprowadzi¢ do $mierci 615 0os6b. W roku nastepnym kolejne dwie fale pomoru
nawiedzily te tereny, a catkowita liczba zmarlych wyniosta 1098. Kilkanascie lat
pozniej cholera ponownie pojawila sie w guberni plockiej. Jesienig 1892 r. zaraza
zabila 72 osoby, a w roku nastepnym plaga pochtoneta okoto 200 ofiar. Milewska
konkluduje, ze ,kulminacja zmagan z cholerg nastgpita jednak w 1894 roku”?.

1 M. Milewska, Ochrona zdrowia w guberni plockiej 1865-1915, Pultusk 2012, s. 95.
2 Tamze, s. 106.
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Spostrzezenie to nie budzi wprawdzie sprzeciwu, daje si¢ jednak zauwazyc¢, ze
autorka podeszta zbyt powierzchownie do lektury Zrédet’. Uczona zapoznala sig
pobieznie z informacjami statystycznymi opublikowanymi w O6szopv [Tnoyxoi
Ty6epniu 3a 1894 200v*, pomineta natomiast dane publikowane w prasie. Dzieki
znajdujacym sie w ,, Kurjerze Porannym” materiatom statystycznym mozemy dzi$
odtworzy¢ nie tylko doktadng statystyke epidemii w poszczegdélnych dniach, ale
takze przeanalizowa¢ miejsca wystgpowania poszczegélnych ognisk.

W dniu 1 stycznia 1894 r. gubernia ptocka byla w zasadzie wolna od zarazy
poza jednym przypadkiem w Plocku i o§mioma w Racigzu, w ktérym zimg cholera
najbardziej dawata sie we znaki®. Poza tym pojedyncze ogniska choroby wystepo-
waly w Sierpcu, Stawiszynie i Susku. Od 24 lutego nie wystgpil zaden przypadek
zakazenia i 6 marca gubernia zostala ogloszona wolng od zarazy. Jednak cztery
dni pézniej odnotowano zachorowania w Plocku i w Lukoszynie w powiecie lip-
nowskim. Po tym, jak miejscowosci te zostaly ogloszone jako zagrozone cholera,
zaraza zaczela pojawiaé¢ sie w innych miejscowos$ciach guberni. Do 31 marca za-
rejestrowano sze$¢ przypadkéw cholery i pie¢ zgonéw na nig®. W kwietniu odno-
towano kolejne przypadki w Plocku, Racigzu, Jaroszewie, Drobinie i Lukoszynie.
W maju zaraza w guberni przybrala na sile, a w drugiej polowie miesigca wystapi-
la raptownie w powiatach plockim, sierpeckim i mtawskim, w ktérym pomiedzy
20 a 25 maja zachorowato 18, a zmarlo 9 oséb. Szczeg6lnie w Plocku miata ona
dramatyczny przebieg, gdyz pomiedzy 16 a 31 maja zachorowalo 56 0séb, z tego
37 zmarto. 29 maja ,,Gazeta Polska” poinformowata, ze ,,na prowincyi najbardziej
rozpowszechniona cholera w Plocku i Mtawie””. Wtérowat jej ,Wielkopolanin”,
piszac, ze w Mlawie ,,panuje cholera dos¢ silnie i duzo ludnosci na nig umiera”®.
Typowymi objawami zakazenia cholera byly: gwaltowna biegunka ,ryzowa”, nie-
rzadko z domieszka krwi, wymioty wodniste i obfite, pomarszczona (jak u pracz-
ki) w wyniku odwodnienia skdra, oczy zapadniete, glos ochrypty, tetno bardzo
stabe, szybkie, temperatura ponizej normalnej, koficzyny zimne, sinawe, sinica
warg, brzuch zapadniety. Smier¢ nastgpowata w ciagu kilku dni. Stanistaw Ilski

Nie jest to jedyny mankament tej publikacji. Autorka, charakteryzujac we wstepie baze zrédtowa
tematu, stwierdza, ze w Archiwum Panstwowym m.st. Warszawy — Oddziat w Mtawie trafita na
dokumenty zawierajgce charakterystyke guberni ptockiej. W tekscie trudno jednak znalezé przy-
pis odsylajacy do tych archiwaliéw, w Mlawie bowiem takich dokumentéw nie bylo i nie ma.
Milewska, zapewne chcac powiekszy¢, skadingd skromna baze zr6dlowa, podala za Stanistawem
Ilskim i Jadwigg Siedlecka, Medycy i medycyna w Biezuniu 1793-1945, Ciechanéw 1990, s. 200,
ze w miawskim archiwum trafita na tak cenne akta. Chluby to nie przynosi autorce, podobnie jak
i przypisy, w ktérych autorka powoluje sig na dokumenty archiwalne przechowywane w Archi-
wum parafii rzymsko-katolickiej w Biezuniu. I tym razem Milewska nie przeprowadzila kwerendy
samodzielnie, lecz wykorzystala je za posrednictwem Ilskiego i Siedleckiej. M. Milewska, dz. cyt.
s. 14.

O630pw [ioyxoti [y6epuiu 3a 1894 200w, Ptock 1895, s. 64—65.

Tamze, s. 67; ,,Gazeta Swiqteczna” 1894, nr 12, s. 3.

,Kurjer Poranny” 1894, nr 91, s. 4.

,Gazeta Polska” 1894, nr 119, s. 2.

,Wielkopolanin” 1894, nr 119, s. 3
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iJadwiga Siedlecka w Medycy i medycyna w Biezuniu 1793-1945 cytuja fragment
zapiskow ksiedza Jana Szostakiewicza, proboszcza biezunskiego, z ktérych wyni-
ka, ze ,,byly wypadki i tak gwaltowne, Ze po trzech godzinach nastepowata Smierc
ito 0s6b silnych i mlodych™®. Pojawienie sie ognisk epidemii spowodowato, ze 30
maja wladze oglosily ,urzedownie”, ze gubernia nawiedzona jest przez cholere'.
Wraz z pojawieniem sie zarazy w guberni w 1894 r. wladze podjely odpowiednie
dzialania majace zapobiec powstawaniu i szerzeniu sig cholery. Wdrozyty érodki
analogiczne do tych z 1893 r.

W guberni wéwczas dziatato zaledwie szes¢ szpitali. Dysponowaly one tylko
189 16zkami. W miastach i osadach, w ktérych zjawita sie zaraza, natychmiast
otwierane byly szpitale choleryczne. W Dobrzyniu nad Wista stworzony zostat
taki szpital, a w Dobrzyniu nad Drweca dwa: oddzielnie dla chrzescijan i Zydéw
oraz ,lokale izolacyjne dla chrzescijan i zydéw”*'. W Biezuniu lecznica zorga-
nizowana zostala na uboczu, poza osada, naprzeciwko cmentarza katolickiego.
Zajmowata duzy, sze$cioizbowy, drewniany dom'?. Réwniez w Ciechanowie
zostal otwarty szpital, do ktérego niechetnie oddawano chorych. Strach przed
umieszczeniem w szpitalu byt zjawiskiem powszechnym. W Biezuniu ,,dr [Ste-
fan] Brudnicki z felczerem chodzili od domu do domu i chorych kierowali do
szpitala”?®*. W Dobrzyniu nad Wista mieszkanicy odgrazali sig¢ doktorowi Wiady-
stawowi Karolowi Ossowskiemu, ,,gdy chcial bra¢ chorego, wymyslali, jak szale-
ni, co wymyslaja i szarpia sie, gdy im kto dobrodziejstwo wyswiadcza”'*. Doktor
Franciszek Wychowski w sprawozdaniu zamieszczonym w ,Gazecie Lekarskiej”
zapisal, ze w Dobrzyniu nad Drwecg ,,dla pokonania obawy przed szpitalami mu-
siatlem odstapi¢ od normalnego postepowania i pozostawi¢ drzwi szpitalne otwo-
rem dla odwiedzajacych; tym sposobem kazdy mdg}t sie przekonaé, ze szpital to
nie «fabryka trupéw», ze tu ani nie trujg, ani mecza chorych”?. Nie wydaje sie
to dziwne: brak lekarstwa, jak i schematu leczenia powodowaly, ze lekarze stoso-
wali wlasne, autorskie, metody leczenia cholery. Doktor Franciszek Wychowski
w poczatkowej fazie choroby podawat pacjentom tyzke oleju rycynowego i kilka
szklanek herbaty z arakiem, koniakiem lub wédka, aby wywolaé¢ poty. Gdy chory
sie spocil i zaczerwienil, jak przekonywat doktor, pacjent byl uratowany. Jednak
gdy ,.choroba wystgpila w calej petni”, siegat po srodki lecznicze, ktérych diuga
liste otwieraly ,woda ad libitum” i ,spirytualia”'®. Doktor bowiem zauwazyl, ze
wszyscy znani mu dobrzyniscy pijacy umkneli zarazie. W przypadkach ciezkich
aplikowal swoim pacjentom wszystkie znane mu substancje (od kalomelu mie-

9 S.Iski, J. Siedlecka, dz. cyt., s. 41.

10 Gazeta Swiateczna” 1894, nr 23, s. 5.

11 Gazeta Lekarska” 1895, nr 7, s. 182-183.
12§, Ilski, J. Siedlecka, dz. cyt., s. 32.

13 Cytat za: tamze, s. 42.

14 7Zorza” 1894, nr 33, s. 2.

15 (Gazeta Lekarska” 1895, nr 7, s. 182.

16 Tamze, s. 183.

ROK XVII/XXXI Nr 2/2022 71



CSTUDIA

MAZOWIECKIE Dariusz Piotrowicz

szanego z salicylanem bizmutu i pizmem lub kamfora, przez podawanie azotanu
bizmutu, bromku chininy, jodyne az po wywar z maku) i kuracje (od zawijania
w gorace przeScieradla, lewatywy, rozcieranie koficzyn octem, spirytusem, oliwg
w polaczeniu z olejkiem gorczycowym po gorczycznik na dotek). Swoje wysitki
podsumowal na tamach ,Gazety Lekarskiej”: ,,zadnemu z wyzej podanych érod-
kéw nie moge przyzna¢ wybitnego dzialania”'’. Pozostawalo leczenie zapobie-
gawcze, to jest przekonanie mieszkancéw, ze ,,jes¢ i pi¢ mozna tylko przegotowane
i gorace”'®. Doktor Franciszek Rajkowski, lekarz wolno praktykujacy w Ciechano-
wie, za najskuteczniejszy sposéb zapobiegania chorobie uwazat ,,umiarkowanie
w jedzeniu i piciu”'®. W Poradniku lekarskim wydanym w 1888 r. Rajkowski zale-
cal rozpoczecie leczenia od polozenia chorego do t6zka, a nastepnie opréznienie
zoladka przez wywolanie wymiotéw zélciowych, podajac emetyk i ipekakuane
lub kalomel, a nastepnie olej ,,rycinowy”?". Chory powinien pozostawa¢ w 16zku
z gorgcym oktadem na brzuchu i gorczyca na dotku. W przypadku uczucia zimna
doktor doradzat rozciera¢ skore lodem i cieplejsze ubranie. Zalecat unikania spo-
zywania pokarméw surowych i ciezkostrawnych tuz przed snem. Rekomendowat
picie czystej, przegotowanej, wody zimnej, kawy czarnej lub matle iloéci wina. Co
kilka dni proponowal poda¢ chinine. Gdy te metody zawodzily, Rajkowski miat
sie ucieka¢ do srodkéw zarezerwowanych dla znachoréw i uzdrowicieli. Regina
Zienkiewiczowa, cérka Rajkowskiego, wspominala, ze ,ojciec kazal, w wypad-
kach ciezkich, a potem w kazdym poszczegélnym wypadku chlosta¢ chorych
pokrzywami, az do rozgrzania ciala i zaczerwienienia go. Zauwazyl bowiem, ze
ten intuicyjnie zastosowany $rodek, jest najradykalniejszym. Chory, ktérego skéra
zdolala sie zaczerwienié¢, wracal do zdrowia”?'. Kiedy wybuchta zaraza, Regina
miala zaledwie 12 lat i relacjonowane przez nia historie sa raczej zastyszane lub
wymys$lone, a nie dysponujemy innymi doniesieniami, ktére stanowitby materiat
do refleksji. Nie ma jednak podstaw, by jej nie wierzy¢, ze Rajkowski — §wiadomy
swoich ograniczen — siggat do apteki ludowe;j.

W 1894 r. na 568 443 mieszkancéw guberni przypadalo 45 lekarzy, a wiec
na jednego doktora ponad 12 000 os6b*. Gdy uwzglednimy w tym 20 lekarzy
wojskowych oraz 89 felczeréw, to okaze sie, ze jeden medyk przypadat na okoto
3700 mieszkancow. Na tle innych guberni byt to zupetnie przyzwoity wskaznik,
a mimo to do Przasnysza, w ktérym szczegdlnie mocno odczuwano brak leka-
rzy, zaproszono dodatkowo dwdch specjalistow z Warszawy i studenta medy-
cyny Cesarskiego Uniwersytetu Warszawskiego. Takze w Ciechanowie student
medycyny Uniwersytetu Warszawskiego zostal zatrudniony do pracy na stano-
wisku lekarskim. Ponadto do Plocka i Przasnysza przybyli lekarze z Warszawy,

17 Tamze.

Tamze.

19 F. Rajkowski, Poradnik lekarski, Warszawa 1888, s. 26-27.

20 Tamze.

Cytat za: E. Lewandowski, Doktor Franciszek Rajkowski i jego Ciechanéw, Ciechanéw 2001, s. 44.
O630pv [oykoii Tyoepniu..., dz. cyt., s. 60, tablica litera A.
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ktérym powierzono kierowanie miejscowymi szpitalami. W Plocku zorganizo-
wano nocne dyzury, pelnili je lekarze wojskowi. W walke z epidemia zaangazo-
wano wszystkich felczeréw. Osoby, ktére przybyly z zakazonych cholerg miejsc,
poddawane byly pod oémiodniowy nadzoér policyjny, a ich rzeczy byly ,Scisle
dezynfekowane”?®. Kwarantannie podlegaty takze osoby z mieszkan, w ktérych
przebywali chorzy. Obserwacja pozostajacych w odosobnieniu zajmowali sie le-
karze. W Plocku doktor dwa razy dziennie dopelniat ogledzin os6b pozostajacych
w izolacji**. Po odseparowaniu chorych i odosobnieniu krewnych nastepowato
oczyszczenie domow i mieszkan, ktére byly dezynfekowane lizolem i wapnem.
Odkazane byly 16zka, meble, ubrania, a w skrajnych sytuacjach wszystko byto
palone. Oprocz tego szczegblng uwage zwracano na poprawe warunkéw byto-
wych ludnosci biednej, a przede wszystkim polepszenie wyzywienia, w tym celu
zalecano utworzenie tanich lub darmowych stotéwek i herbaciarni. W Dobrzyniu
nad Drwecag komitet zydowski ,,co pigtek wieczér obchodzit wszystkie kuchnie
zydowskie i wyrzucal, zwracajac [notabene] biednym warto$¢ produktu, wszyst-
kie potrawy zimne, pozostawione do dnia nastepnego”®®. W mykwie bylo pod
dostatkiem gorgcej wody. Dla chrzescijan urzadzona zostata herbaciarnia, w kté-
rej potrzebujacy mogli otrzymacé ,skromny goracy positek, lecz zaklad ten miat
nieszczeg6lne powodzenie”*. Lekarze rekomendowali spozywanie przegotowa-
nej i ostudzonej wody. Na stacji kolejowej w Mtawie i Ciechanowie zorganizowa-
no dozér sanitarny nad podr6znymi, a rzemie§lnikom i robotnikom pracujacym
na kolei wydawano na ,koszt zarzadu drogi ocukrzong herbate”?”. Mimo tych
dziatan cholera w guberni ptockiej zbierata obfite Zzniwo.

Na poczatku czerwca cholera zaatakowata Ciechanow, ktérego zabudowa
sprzyjata rozwojowi choréb zakaZznych. W jednej z dziewietnastowiecznych ga-
zet czytamy, ze ,,pod wzgledem budynkéw miasto przedstawia sie ubogo; kilka
kamienic o dwéch pigtrach, kilkanascie o pigtrze, i niewielka ilo§¢ domoéw par-
terowych z cegly; reszta za$ z drzewa, niemal wszystkie chylace sig ku upadko-
wi”28, Szczegblnie trudna sytuacja byta w zydowskiej dzielnicy biedoty, zabu-
dowanej przez dziesigciolecia rachitycznymi, wtulonymi w siebie niewielkimi
domkami z ,,przyziemnymi oknami, obwistymi okiennicami i wychudlg do okna,
bladozielong nedzg wewnatrz”?°. Prasa informowata, ze pobudowano je, ,,jak kto
chciat i mégl, a dla obejscia nadzoru wtadzy, wznoszono po podwdrzach chlewy
i szopki, ktére potem ukradkiem przerabiano na mieszkania”*®. Byly one mate
i przeludnione. W tym czasie miasto liczyto 7469 mieszkanicow, z tego olbrzymiag

% Kurjer Warszawski” 1894, nr 213, s. 1.

24 Tamze.

25 Gazeta Lekarska” 1895, nr 7, s. 182.

26 Tamze.

27 Gazeta Handlowa” 1894, nr 133, s. 3.

% Wedrowiec” 1895, nr 18, s. 351.

29 A, Borkowski, Zydzi ciechanowscy, Ciechanéw 1989, s. 10.
30 Korespondent Ptocki” 1885, nr 15, s. 2.
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wiekszos¢ stanowili Zydzi (okoto 65%), gdy katolicy niespelna 35%?!. Rozprze-
strzenianie sig choroby, poza fatalnymi warunkami mieszkaniowymi, utatwialy
waskie uliczki oraz brak wodociagu i kanalizacji. Réwniez ciechanowskie ,,po-
dworza zacie$nione”, na ktérych gromadzono ,w gnijace kupy” wszystko, ,,co jak
najpredzej usuniete by¢ powinno”, byty rajem dla, jak to okreslit J6zef Starkman,
»lasecznika przecinkowego”*?. W Ciechanowie nie byto ubikacji. Wprawdzie kil-
ka lat wczedniej wladze podjely probe zaprowadzenia tadu oraz porzadku i zale-
caly budowe ustepéw i ,to zakrywanych”, jednak opoér wlascicieli domoéw, ktorzy
twierdzili, ze ,,na takie zbytki nigdy sig nie zgodzimy, nam to wcale niepotrzebne
(...), ze to jest niepotrzebny wymyst”*®, spowodowat, ze p6Zng wiosng 1894 r.
sytuacja w miescie nad Lydynia byta katastrofalna.

Uderzenie cholery w Ciechanowie bylo wyjgtkowo brutalne. W pierwszym
tygodniu, od 1 do 7 czerwca, zachorowalo 55 0s6b, a zmarto 20 (tabela 1). W na-
stgpnym tygodniu zainfekowane zostaly 53 osoby. Zamozni mieszkancy zastoso-
wali zwyczajowe Srodki zaradcze i, jak zapisal Zala Apfel w Ksiedze pamiqtkowej
gminy zydowskiej w Ciechanowie, ,,uciekli z miasta”?*. W tym czasie odnotowano
zachorowania w Plocku i Mlawie, o czym pisata prasa: ,zdarza sie (...) co dzien
po jednym lub po pare wypadkow cholery”*®. Pod koniec czerwca we wsi Lipa
w powiecie przasnyskim zapadlo na cholere kilka oséb i dwie zmarty, ale p6zniej
nie bylo stycha¢ o nowych przypadkach®. 9 lipca ,rozpoczeta grasowaé epide-
mia cholery” w Biezuniu®. Znalazla tu, podobnie jak w Ciechanowie, sprzyja-
jace warunki. ,Gazeta Polska” informowata, ze na prowincji cholera najbardziej
sie szerzy w Biezuniu, w ktérym 14 lipca zachorowalo 31 o0s6b®¢. Wielu miesz-
kancow osady, ,,podlug przyjetego zwyczaju”, rzucito sie do ucieczki*. W Biezu-
niu pozostat ksiadz proboszcz Jan Szostakiewicz, ktéry zapisat: , Przerazenie bylo
wielkie tak, Ze przez sze$¢ tygodni lud zadna praca nie zajmowat sig (...) Bardzo
duzo wyzdrowialo, gdyz chorowato do 400 os6b samych katolikéw. Dziennie dys-
ponowatem chorych na cholere po dwadziescia oséb (...), kilka oséb z przeraze-
nia dostalo w pewnym stopniu pomieszania zmystéw”. Wtadze osady robily
wszystko, aby zapanowaé¢ nad panika: kondukty pogrzebowe nie szty ulicami,
tylko za stodotami. Takze chorych transportowano optotkami Biezunia.

Epidemia nie ustgpowata w Ciechanowie. Jak czytamy w ,Gazecie Swiatecz-
nej”: ,cholera trapi wcigz najmocniej miasto Ciechanéw. Codziennie zachoro-

31 O6sopv noyrkoii [y6epniu..., dz. cyt., tablice litera A, B.

,Korespondent Plocki” 1885, nr 15, s. 2; J. Starkman, Cholera. Jej istota, przyczyny, objawy, szerze-
nie sig, sposéb zapobiegania i leczenia, Warszawa 1892, s. 1.

3 Korespondent Plocki” 1885, nr 28, s. 3.

3 Ksigga pamigtkowa gminy zydowskiej w Ciechanowie, s. 343. Mps. ttum. w zbiorach autora.
,Gazeta Swiqteczna” 1894, nr 26, s. 5.

,Gazeta Swiqteczna” 1894, nr 28, s. 3.

3 Cytat za: S. Ilski, J. Siedlecka, dz. cyt., s. 41.

38 Gazeta Polska” 1894, nr 164, s. 2.

39 Gazeta Lekarska” 1895, nr 7, s. 173.

40 Cytat za: S. IIski, J. Siedlecka, dz. cyt., s. 41.
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wuje tam na nig i umiera po kilka oséb”. W ciagu 11 dni od 8 do 19 czerwca
z 94 ciechanowian chorych na cholere zmarto 43, co dalo wysoki, niemal 46%
odsetek zgonow. W sumie w czerwcu zaraza zabila 104 osoby, z tego 40 w pierw-
szej dekadzie miesiaca, najgorsza jednak okazata sie trzecia, w ktorej liczba ofiar
siegneta 41, a $miertelnos¢ przekroczyla 51%. Na przetomie czerweca i lipca (od
28 czerwca do 3 lipca) zapadlo na chorobe 34 mieszkanicéw. W dniach 3-11
lipca cholerze uleglo 53 ciechanowian, a w ciagu szeSciu nastepnych dni kolej-
ne 22 osoby. W sumie od 3 czerwca do 28 lipca ,przeniesiono do szpitala 328
chorych”#?. Powszechnie uwazano, ze statystyki te byly zanizone. Korespondent
~Kuriera Warszawskiego” szacowal, ze liczba chorych ,leczacych sie potajemnie
mogta prawdopodobnie doj$¢ do 1007*%. Nad Lydynig byli zatem chorzy, o czym
wczesniej wspomnieli$émy, ktérzy bardziej bali sie trafi¢ do szpitala niz same;j
cholery. Wedlug danych opublikowanych przez ,,Kurier Poranny” w ciggu dwéch
miesigcy (1 czerwca-31 lipca) trwania epidemii w Ciechanowie zachorowaly
352 osoby — czyli ok. 5% populacji miasta. W lipcu codziennie umieraty 2 oso-
by. Ostatecznie zaraza od 1 czerwca do 31 lipca zabita 160 ciechanowian (2%).
Mieszkancy, szukajac kozla ofiarnego, wskazali na Zyd(’)w, ,poniewaz wsréd
nich bylo najwiecej chorych. I dlatego chlopi nie przychodzili do miasta i tak
ustal wszelki handel”**. Sklepy zostaly zamkniete. Potwierdzenie tej informacji
znajdujemy w petersburskim tygodniku spoleczno-politycznym, ktéry 27 lipca
1894 r. napisat, ze w Ciechanowie ,,cholera sprzatneta dotad kilkaset ofiar, kupcy
za$ zydowscy, panika przejeci, potowe sklepow zamkneli”**. Pozwolito to, w pew-
nym stopniu, pokona¢ zaraze. Pod koniec miesiaca fala epidemii opadta, a 28 lip-
ca cholera w Ciechanowie prawie wygasta. W ciggu ostatnich trzech dni lipca
nie bylo w miescie zadnego przypadku, do szpitala przyjete zostaly jedynie dwie
chore osoby pochodzace ze wsi. Prasa podata, ze ,Judnos¢ wraca do zwyklych
zaje¢, ruch w miescie uwidacznia sie coraz wiecej, pognebienie mieszkancow
znika”*. 10 sierpnia 1894 r. ,, Kurjer Warszawski” poinformowat, ze cholera w Cie-
chanowie wygasta*”. Szpital choleryczny zostal zamkniety. Do miasta powracali
ludzie, ktérzy opuscili Ciechanéw w poczatkach epidemii. Wraz z nimi przyby-
wali mieszkanicy innych miast dotknietych zaraza: Przasnysza, Mtawy, Plonska
i osady Racigz. Obawy, ze z nimi pojawi sie cholera, okazaly sie bezpodstawne.
Zaraza w Ciechanowie trwata ponad dwa miesigce. Dtuzej cholera utrzymywata
sig tylko w Ptocku. Edward Lewandowski, autor biografii Franciszka Rajkowskie-
go, podkresla, ze sprawne i bezkompromisowe postepowanie doktora ,przyczy-
nito sie do zmniejszenia Smiertelnosci na chorobe w miescie i krétszego okresu

41 Gazeta Swiateczna” 1894, nr 26, s. 5.
42 Kurjer Warszawski” 1894, nr 212, s. 2.
4 Tamze.

Ksigga pamiqtkowa..., dz. cyt., s. 343.
4% Kraj” 1894, nr 28, s. 19.

46 Kurjer Warszawski” 1894, nr 212, s. 2.
47 Kurjer Warszawski” 1894, nr 219, s. 2.
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jej trwania”*®. Autorzy katalogu wystawy Ciechanéw na przefomie XIX i XX wieku
napisali, ze Rajkowski ,,otrzymal od gubernatora na ten czas specjalne pelnomoc-
nictwa, ktére sam wprowadzit i zdotat wczesniej niz gdzie indziej powstrzymac
epidemie™®, Zrédla historyczne na ten temat milcza, a dane, ktérymi dysponuje-
my, przeczg ustaleniom ciechanowskich miltosnikéw historii.

W sierpniu i w pierwszych dniach wrzeénia zaraza byta nadal obecna na wsi
ciechanowskiej, w tym czasie jej ofiarg padto 91 mieszkancéw. Cholera srozyta sig
m.in. w: Marusach, Gredzicach, Pajewie Wielkim, Golyminie Starym i Smosarzu-
Pionkach, gdzie zabita kilka os6b. W sumie w powiecie ciechanowskim w trakcie
epidemii — przez ponad 3 miesigce — zachorowato 447 oséb, a zmarto 201.

Zaraza jednak rozprzestrzeniala sig po guberni. Wprawdzie w lipcu notowano
jeszcze niewiele przypadkéw, jednak pod koniec miesigca liczba chorych zacze-
la gwaltownie wzrasta¢. W ostatnim tygodniu, od 24 do 31 lipca, zachorowatlo
136 0sdb, co daje 17 chorych dziennie. Najtrudniejsza sytuacja byla w powiecie
przasnyskim, w ktérym juz w ostatnich dniach lipca przywleczono cholere do
wsi Bogate. W sierpniu nastgpilo rozszerzenie sie epidemii na caly powiat, ktéry,
jak oceniata prasa, byl ,,najmocniej nawiedzony”*°. W drugim tygodniu, od 8 do
14 sierpnia, odnotowano az 174 przypadki cholery i 97 zgon6w na nig, w sumie
w sierpniu w powiecie zmarto 226 o0séb z 374 zakazonych. W powiecie lipnow-
skim ,,niepozadany wschodni go$¢” pojawil sig pod koniec lipca®'. Najwigcej wie-
my o przebiegu cholery w Dobrzyniu nad Drweca. Przedstawil go w 1895 r., juz
po przejsciu zarazy, doktor Franciszek Wychowski w artykule opublikowanym
w ,,Gazecie Lekarskiej”. Powotal sie na prowadzong przez siebie statystyke z ,,catg
doktadnoscia, bardzo do rzeczywistosci zblizong”, wedlug ktérej od 3 sierpnia
do 9 wrzesnia zachorowalo 136 oséb*2. Cholera przybyla wraz z uciekajacymi
z Biezunia Zydami. Wiekszos¢ z nich zostala poddana o§miodniowej obserwacji
policyjno-lekarskiej, jednak niektorzy zdotali sie ukry¢ u swych krewnych. Dnia
26 lipca wystapito pierwsze zachorowanie, po ktérym odnotowano jeszcze dwa
przypadki. Chorowata 60-letnia Zydéwka z Biezunia, jej 30-letni wnuk i 5-letni
prawnuk. Wszyscy wyzdrowieli. Przez nastepne dni nic sie nie dziato i nadzieja
zawitala do osady. Jednak 3 sierpnia zachorowato 12 mieszkancéw, a siostra wspo-
mnianej powyzej biezunianki zmarta. 10 sierpnia 1894 r. ,Dziennik Poznanski”
donidsl, ze w Dobrzyniu zachorowalo od 3 do 6 sierpnia 30 osé6b, a 5 zmarto®.
Nastepnie przez ponad miesigc, mimo ze polozenie osady, jak twierdzit doktor
Wychowski, ,,mato sie [nadawalo] do rozwoju epidemii”, to codziennie umierata
przynajmniej jedna osoba. W sumie w wyniku trwajacej 38 dni zarazy z popula-

4 E. Lewandowski, dz. cyt., s. 46.

Ciechandw na przetomie XIX i XX wieku, oprac. B. Uminska, L. Nowalinski, J. Wataszyk, Ciecha-
néw 1999, s. 25.

,Gazeta Swiqteczna” 1894, nr 35, s. 3.

51 Gazeta Lekarska” 1894, nr 7, s. 172.

52 Tamze, s. 183.

5 Dziennik Poznanski” 1894, nr 181, s. 4.
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cji 5000 mieszkancéw zmarly 44 osoby. Ogélny procent $miertelno$ci wynosit
32,3%°**. Ostatecznie zaraza w powiecie lipnowskim pochloneta 75 istnien ludz-
kich. Cholera nie zapomniata réwniez o mieszkancach powiatu rypinskiego, kt6-
rych zaczeta zabija¢ w potowie lata. W pierwszych dniach, od 4 do 6 sierpnia,
zachorowaly 34 osoby, a zmarto 5. Catkowita liczba zmartych wyniosta 50, dajac
wspolczynnik §miertelnosci na poziomie 28%. Liczbe bezwzgledng zachorowan
i ich skutki dla powiatéw ilustruje tabela 1. Zestawienie pozwala opisa¢ dynami-
ke epidemii latem 1894 r. w kazdym tygodniu (wykres 1).
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T 1T (VA VA B X X XX

Vil XU XV XV
TYDZIEN

LICZBA ZACHOROWAN | ZGONOW

W Zachorowania ™ Zgony

Wykres 1. Zachorowania i zgony na cholere w guberni plockiej od 1 czerwca
do 16 wrzesnia 1894 r.

Zrédlo: opracowanie wilasne na podstawie danych zawartych w tabeli 1.

W ciggu czterech tygodni od poczatku czerwca liczba zgonéw z powodu chole-
ry wyniosta 142 — dla poréwnania jesienig 1893 r. zaraza u$smiercata miesiecznie
49 os6b. W pigtym tygodniu epidemia ucichta, aby powréci¢ ze zwielokrotniong
sita w nastepnym tygodniu. Od poczatku pandemii umieralnos$¢ systematycznie
rosla i do konica czerwca zycie stracito prawie 140 os6b, a w lipcu blisko 220.
Na poczatku sierpnia nastgpit lawinowy skok zgonéw, w ciagu pierwszego tygo-
dnia zmarly 124 osoby. Do kofica miesigca zycie stracilo prawie 600 os6b, z tego
247 zgonéw w szczytowym okresie rozwoju epidemii, tj. w drugim tygodniu
sierpnia. Zauwazmy, ze najwiekszy wskaznik $miertelnosci przypad! na wrzesien,
a nie sierpien, a w ciagu trzech i pét miesiaca epidemii ksztattowat sig nastepu-
jaco: czerwiec 49,8%, lipiec 51,3%, sierpien 48,6% i wrzesieni 79,9%. Najwiekszy
okres rozwoju choroby przypadat od 3 sierpnia do 6 wrzesnia. W tym czasie za-

54 (Gazeta Lekarska” 1894, nr 7, s. 172.
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chorowalo 1213 os6b, a z zyciem pozegnalo sig 594. W nastepnych dniach liczba
zakazen zaczela male¢, zapowiadajac rychly koniec zarazy. W ostatnim tygodniu
epidemii (10-16 wrze$nia) zachorowalo 8 oséb, w powiecie rypiniskim 4 osoby,
w powiecie przasnyskim 3 i mlawskim 1, a 16 wrzeénia rada lekarska oglosita, ze
cholera wygasta zupetnie®. M. Milewska, nie zdradzajac zrédta informacji, twier-
dzi, ze gubernia zostata calkowicie uwolniona od cholery dopiero 16 pazdzierni-
ka®®. Na potwierdzenie tej tezy brak jednak wiarygodnych zrédet. W oficjalnym
wydawnictwie Plockiego Rzagdu Gubernialnego wyraznie zapisano, ze 16 wrze-
$nia gubernia oglosita pomys$lne zakoniczenie cholery®”. Nawet gdy uwzglednimy
r6znice miedzy kalendarzami juliafiskim i gregorianskim, to okaze sie, ze cholera
zostala pokonana 28 wrzesnia. Zebrane dane w tabeli 1 pozwalajg na wyliczenie
wspolczynnika umieralnosci i zapadalnosci, a takze okreélenie wskaznika smier-
telnoéci w powiatach. Zestawienie przedstawiono w tabeli 2.

Tabela 2. Zapadalno$¢, umieralnosé i $miertelno$é na cholere w powiatach gu-
berni plockiej od 1 czerwca do 16 wrzesnia 1894 r.

Wspoélczyn-
Piczba’ Liczba Ws.pélczyn- Liczba nik un}it?- .
Powiat mles’zkan- cho- nik zapa- | oo ralnosci Sm’u,artel-
cow rych dalnosm}na lych z powodu nosc (%)
powiatu 1000 osob choroby na
1000 os6b
Ciechanowski | 75823 454 5,99 205 2,70 45,15
Plocki 104339 116 1,11 69 0,66 59,48
Mtawski 84965 248 2,91 140 1,65 56,45
Przasnyski 68959 404 5,86 239 3,46 59,16
Sierpecki 70551 410 5,81 202 2,86 49,23
Rypinski 70231 185 2,63 50 0,71 27,03
Lipnowski 93575 149 1,59 77 0,82 51,68
Gubernia 568443 1966 3,46 982 1,73 49,95
plocka

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych zawartych w tabeli 1.

W ciggu trzech i pét miesigca (od 1 czerwca do 16 wrzesnia 1894 r.) trwania
epidemii w guberni plockiej zachorowalo lacznie 1966 oséb, z ktérych zmarto
982. Z tabeli 2 wynika, ze Srednia zapadalno$¢ na 1000 oséb w guberni ploc-
kiej wyniosta 3,46, umieralnos¢ zas 1,73. Biorac pod uwage wspoélczynnik zapa-
dalnosci, tabela pozwala zauwazy¢, ze najwiecej oséb chorowato w powiatach
ciechanowskim, przasnyskim i sierpeckim. Wsp6tczynnik umieralnosci byt zde-
cydowanie najwyzszy w powiecie przasnyskim — 3,46, nastepnie w sierpeckim

5% Gazeta Swiqteczna” 1894, nr 45, s. 2.
% M. Milewska, dz. cyt., s. 106.
57 Ob3opv hoyxoil [ybepniu..., dz. cyt., s. 63.

80



Epidemia cholery w guberni ptockiej w 1894 r.

i ciechanowskim, w ktérym pomimo duzej liczby chorych cholera konczyla sie
zgonem 45,15% zakazonych, podczas gdy w powiecie ptockim przy najnizszym
wspdélczynniku zapadalnosci (na 1000 os6b na cholere chorowata 1 osoba) oraz
wspdélczynniku umieralnosci (na 1000 oséb zaledwie 0,66) wskaznik $miertelno-
sci byl przerazajaco wysoki i wynosil 59,45%. Na drugim miejscu znajdowat sie
powiat przasnyski ze $miertelno$cig niemal 59,15%.

W wyniku letniej fali epidemii zachorowato w guberni 1966 os6b, po dodaniu
przypadkoéw z calego 1894 r., mianowicie stycznia, marca, kwietnia i maja, we-
dtug O63op IMoykoii ['Voepuiu zachorowalo 2348%. W Ochronie zdrowia w guberni
plockiej 1865-1915 M. Milewska stwierdzita, ze epidemia najbardziej dotkneta
powiaty ciechanowski i przasnyski, w ktérych zmarto najwiecej os6b®®. Wyda-
je sie jednak, ze monografistka zbyt pochopnie wyciggneta wnioski. Do takiego
stwierdzenia upowazniaja dane zamieszczone w tabeli 3.

Tabela 3. Zapadalnos$¢, umieralnosé i $miertelnos$é¢ na cholere w powiatach gu-
berni plockiej w 1894 r.

P Wspélczynnik
. . Wspélczyn- . . P
Liczba Liczba | . Liczba |umieralno$ci |s .
. . , nik zapadal- Smiertel-
Powiat mieszkan- | cho- L zmar- |z powodu cho-|~ .,
. nosci na 1000 nosc (%)
cow rych ) lych |roby na 1000
0s6b .
0s6b
Ciecha- 75823 470 6,2 231 3,0 49,1
nowski
Plocki 104339 307 2,9 176 1,7 57,3
Miawski | 84965 298 3,5 171 2,0 57,4
Przasnyski | 68959 432 6,3 262 3.8 60,6
Sierpecki |[70551 495 7,0 235 3,3 47,5
Rypinski 70231 175 2,5 58 0,8 33,1
Lipnowski | 93575 171 1,8 89 0,9 52,0
Gubernia |568443 2348 4,1 1222 2,1 52,0

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie: O6zopw Iioyxoii Iy6epniu 3a 1894 200w, Plock
1895, s. 64-65, litera A.

W ciggu dziewieciu i p6t miesigca (od 1 stycznia do 16 wrzeénia 1894 r.) w gu-
berni plockiej zachorowalo tacznie 2348 0s6b, a zmarly 1222 osoby. Srednia zapa-
dalnos¢ na 1000 os6b wyniosta ponad 4 osoby, zas umieralnoé¢ osiagnela wspot-
czynnik 2,1. Biorac pod uwage wspétczynnik zapadalnosci, mozemy zauwazyc,
ze najwigcej os6b chorowato w powiatach sierpeckim, przasnyskim i ciechanow-
skim. Wspélczynnik umieralnosci byt najwyzszy w powiecie przasnyskim (wy-
nosit az 3,8), podczas gdy w pozostatlych dwéch ksztattowatl sie na podobnym
poziomie (od 3,0 do 3,3). Wskaznik $miertelnosci w powiecie przasnyskim byt

58 Tamze.

% M. Milewska, dz. cyt., s. 108.
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makabrycznie wysoki i wynosit 60,1%. Na drugim miejscu znajdowal sie powiat
miawski ze $miertelnoscia 57,4%, a na trzecim powiat plocki — 57,3%. Z tabeli
wynika, ze wspo6lczynnik umieralnosci z powodu cholery na 1000 oséb najniz-
szy byl w powiecie rypiniskim. Takze $miertelno$¢ w powiecie rypinskim byta
najnizsza, natomiast najmniejsza zapadalnoscig wyrézniat sie powiat lipnowski.
Zrédla, ktérymi dysponujemy, nie pozwalajg wskazaé na przyczyne tych réznic,
jak réwniez wyjasni¢, dlaczego w guberni plockiej czesciej chorowali chrzescija-
nie niz Zydzi (tabela 4).

Tabela 4. Zachorowania na cholere w guberni ptockiej w 1894 r. wedlug wy-
znan

Wyznanie Liczba zachorowan Odsetek zachorowan
Chrzescijanie 1320 56,22
Zydzi 1028 43,78
Razem 2348 100,00

Zrédlo: O6zopw Inoyxoii I'voepniu 3a 1894 200w, Ptock 1895, s. 65.

Przytoczone w tabeli dane wymagajg dodatkowego komentarza. Warto podkre-
sli¢, ze w guberni liczacej niemal 570 tys. mieszkanncow zachorowato 2348 os6b
— czyli 0,41% populacji. Statystyki, ktérymi dysponujemy, nie podaja liczby Zy-
déw zamieszkujacych gubernig 1 stycznia 1894 r., jednak gdy zaryzykujemy i za-
tozymy, ze stanowili ok. 10% mieszkancow, to okaze sie, ze zachorowato niemal
1,7% lzraelitéw, gdy chrzescijan niespetna 0,3%. Prawdopodobiefistwo ich wy-
zdrowienia obrazuje tabela 5.

Tabela 5. Wyleczeni i zmarli na cholere w guberni ptockiej w 1894 r. wedlug
wyznania

. Wyleczeni Zmarli Choruj acy na cholere
Wyznanie ogolem
Liczba osob % Liczba os6b % Liczba os6b %
Chrzesci- 621 47,04 |699 52,96 |1320 100,00
janie
Zydzi 505 49,12 |523 50,88 |1028 100,00
Razem 1126 47,96 |1222 52,04 |2348 100,00

Zré6dlo: O630pw Hnoykoii I'véepniu 3a 1894 200w, Plock 1895, s. 65.

Osoba, ktora zachorowata na cholere, miata niewielkie szanse przezycia, Smier-
telnosc¢ bylta wysoka i wynosita ponad 52%. Jednak blizsze przyjrzenie sie¢ danym
zawartym w tabeli 5 pozwala stwierdzi¢, ze nieco wieksze prawdopodobienstwo
na ocalenie zycia mieli Zydzi. Wéréd chrzescijan chorych na cholere udawato sie
wyleczy¢ niewiele ponad 47%, gdy wéréd Zydéw niemal 50%. Pewne wyttuma-
czenie wyzszej $miertelnosci chrzescijan znajdujemy w artykule zamieszczonym
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w ,Gazecie Swiatecznej”: ,Ludnosé chrzescijaniska zachowuje sie wobec cholery
spokojnie, a nawet nieraz zanadto ja lekcewazy, zapominajac, ze «strzezonego
Pan Bog strzeze» i ze ten tylko ma prawo czu¢ sie bezpiecznym, kto zachowuje
ostrozno$c¢ i samochcac choroby na siebie nie $ciggnie. Starozakonni przeciwnie,
na wie$¢ o cholerze trwozg sig i starajg sie przed nig uciec”®. Doktor Franciszek
Wychowski zwrécil uwage na jeszcze jedng przyczyna, ze ,Judnos$é zydowska,
z malymi wyjatkami, §wiecie sig trzymata” zalecen lekarza, gdy ludnos¢ ,chrze-
$cijanska bardzo mato sktonng byta do postuszenstwa”®!. Najwyzsza perspektywe
na wyzdrowienie mieli mieszkancy osad. Sytuacje te przedstawia tabela 6.

Tabela 6. Skutecznos$é leczenia wedlug miejsca zamieszkania i wyznania chore-
go w guberni plockiej w 1894 r.

Miejsce zamieszkania
Miasta powiatowe Osady Wies
Chrzesci- |Zydzi|Ra- |Chrze- |Zy- |Ra- |Chrzesci-|Zydzi |Ra-
janie zem |Scijanie |dzi zem |janie zem
Wylecze- 270 341 611 206 159 365 145 5 150
nie
Zgon 382 391 773 156 122 278 161 10 171
Razem 652 732 1384 | 362 281 643 306 15 321
%
Wylecze- |41,41 46,58 (44,15 [ 56,90 56,58 | 56,76 | 47,38 33,33 |46,73
nie
Zgon 58,59 53,42 | 55,85 | 43,10 43,41 (43,24 | 52,62 66,67 |53,27
Razem 100 100 100 100 100 100 100 100 100

Zrédto: O6sopw noyxoii T'voepuiu sa 1894 200w, Plock 1895, s. 65.

Najtrudniejsza sytuacja byla w miastach powiatowych, w ktérych cholera
zbierala $miertelne Zniwo. Przebieg cholery, liczbe zachorowan i ich skutkéw
w stolicach powiatéw ilustruje tabela 7.

Réznice wystepujace miedzy poszczegbélnymi miastami powiatowymi byly
znaczne. Jak latwo wywnioskowac¢ z tabeli, najwieksze rozmiary epidemia przy-
brata w Ciechanowie (390 przypadkéw zachorowan, 195 zgonéw), a najmniej-
sze w Lipnie (13 zachorowan, 6 zgonéw). Jak juz wiemy, przyczyng wysokiej
zachorowalnos$ci i wysokiego wskaznika $miertelnosci (50,0%) w Ciechanowie
byly warunki sanitarnohigieniczne i mieszkaniowe. Drugim w kolejnosci najbar-
dziej dotknietym zaraza miastem powiatowym byt Przasnysz, w ktérym zachoro-
walo 380 mieszkancow, zmarlo za§ 235. W najludniejszym Plocku zachorowalo
255 0s6b, zmarto 157, a §miertelno$¢ wynosila 61,6%. Zroédta, ktérymi dysponu-
jemy, nie pozwalaja na bardziej szczegétowe wnioski na temat nieréwnomierno-
$ci przebiegu zarazy w miastach.

60 Gazeta Swigteczna” 1894, nr 35, s. 3.

61 Gazeta Lekarska” 1895, nr 7, s. 182.

ROK XVII/XXXI Nr 2/2022 83



CSTUDIA

MAZOWIECKIE Dariusz Piotrowicz

Tabela 7. Zapadalnos¢, umieralnos¢ i $miertelnosé¢ na cholere w miastach po-
wiatowych w guberni plockiej w 1894 r.

Miasto Liczba Liczba | Wspélczyn- | Liczba | Wspélczyn- | Smiertelnosé
powiato- | mieszkan- | cho- nik zapa- zmar- nik umie- (%)
we cow rych | dalnoscina | lych ralnosci
1000 os6b z powodu

choroby na

1000 oséb
Ciecha- 7 469 390 52,2 195 26,1 50,0
now
Plock 22 530 255 11,3 157 7,0 61,6
Mtawa 10 209 277 27,1 154 15,1 55,6
Przasnysz | 8 798 380 43,2 235 26,7 61,8
Sierpc 6 334 41 6,5 16 2,5 39,0
Rypin 3792 28 7,4 10 2,6 35,7
Lipno 5 600 13 2,3 6 1,1 46,2

Zr6dlo: opracowanie wlasne na podstawie: O6sopv Iioyxoii I'voepuiu 3a 1894 200w, Plock
1895, s. 65.

Nalezy zatem stwierdzi¢, ze dla uzyskania pelnego obrazu przebiegu cholery
w guberni plockiej w 1894 r. niezbedne wydaje sie prowadzenie dalszych badan
i kwerend archiwalnych i bibliotecznych. Dotarcie do wszystkich Zrédel réznej
proweniencji mogloby doprowadzi¢ do powstania opracowania po$wigconego
najwiekszej zarazie XIX wiek.
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The Cholera Epidemic in the Ptock Governorate in 1894

In the Ptock Governorate in the 19th century, the cholera epidemic occurred 11 times,
the last of which was the most tragic. The epidemic broke out at the end of May and
lasted until September 16, 1894. The aim of the article is to present its course and
effects as well as ways of fighting the plague.
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